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１２月から始まる新しい選抜 
 
面接、書類審査のみ 

受験後 3 日以内に結果がわかる 

併願可 

2026 年度 自己推薦選抜開始のお知らせ 
 
東京保健医療専門職大学では、リハビリテーション学部 理学療法学科・作業療法学科に

おいて、新たに自己推薦選抜を行います。必要書類の提出と面接、書類審査のみの受験で、 
受験後 3 日以内に合否をお知らせいたします。 
※オンラインでの受験も選択できます。詳しくは 3ページ目をご確認ください。 
 
1. 自己推薦選抜日程 

選抜方式 試験日 
出願期間 

(必着) 
合格発表日 

入学手続締切日 
(消印有効) 

試験地 

自己推薦選抜 

12/2(火) 
11/10(月) 
～11/28(金) 

12/5(金) 
13：00 

12/19（金） 

本学 

12/7(日) 
11/29(土) 
～12/3(水) 

12/10(水) 
13：00 

12/24(水) 

12/9(火) 
12/4(木) 
～12/5(金) 

12/12(金) 
13：00 

12/24(水) 

12/14(日) 
12/6(土) 

～12/10(水) 
12/17(水) 

13：00 
1/21(水) 

12/16(火) 
12/11(木) 
～12/12(金) 

12/19(金) 
13：00 

1/21(水) 

12/21(日) 
12/13(土) 
～12/17(水) 

12/24(水) 
13：00 

1/23(金) 

1/11（日） 
12/18（木） 
～1/7（水） 

1/14（水） 
13：00 

1/28（水） 

1/13（火） 
1/8（木） 
～1/9（金） 

1/16（金） 
13：0 

1/30（金） 

1/20（火） 
1/10（土） 
～1/16（金） 

1/23（金） 
13：00 

2/6（金） 

1/25（日） 
1/17（土） 
～1/21（水） 

1/28（水） 
13：00 

2/10（水） 
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選抜方式 試験日 
出願期間 
（必着） 

合格発表日 
入学手続締切日 

(消印有効) 
試験地 

自己推薦選抜 

1/27（火） 
1/22（木） 
～1/23（金） 

1/30（金） 
13：00 

2/13（金） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
本学 

2/1（日） 
1/24（土） 
～1/28（水） 

2/4（水） 
13：00 

2/18（水） 

2/3（火） 
1/29（木） 
～1/30（金） 

2/6（金） 
13：00 

2/20（金） 

2/8（日） 
1/31（土） 
～2/4（水） 

2/10（火） 
13：00 

2/25（水） 

2/10（火） 
2/5（木） 
～2/6（金） 

2/13（金） 
13：00 

2/27（金） 

2/17（火） 
2/11（水） 
～2/13（金） 

2/20（金） 
13：00 

3/6（金） 

2/22（日） 
2/14（金） 
～2/18（水） 

2/25（水） 
13：00 

3/11（水） 

2/24（火） 
2/19（木） 
～2/20（金） 

2/27（金） 
13：00 

3/13（金） 

3/1（日） 
2/19（木） 
～2/25（水） 

3/4（水） 
13：00 

3/18（水） 

3/3（火） 
2/26（木） 
～2/27（金） 

3/6（金） 
13：00 

3/19（木） 

3/8（日） 
2/28（土） 
～3/4（水） 

3/11（水） 
13：00 

3/25（水） 

3/10（火） 
3/5（木） 
～3/6（金） 

3/13（金） 
13：00 

3/15（日） 
3/7（土） 

～3/11（水） 
3/18（水） 

13：00 

3/17（火） 
3/12（木） 
～3/13（金） 

3/19（水） 
13：00 
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選抜方式 試験日 
出願期間 
（必着） 

合格発表日 
入学手続締切日 

(消印有効) 
試験地 

自己推薦選抜 

3/22（日） 
3/14（土） 
～3/18（水） 3/25（水） 

13：00 
3/25（水） 本学 

3/24（火） 
3/20 

（金・祝） 

 
2. 選抜方法・時間割 

※上記日程での受験が難しい場合は、柔軟に対応いたしますのでご相談ください。 

 

3. オンラインでの受験について 
 来校が難しい場合は、オンラインによる面接を実施いたします。オンライン面接をご希望
の場合は、出願前に本学入試広報部（TEL:03-6659-8623）までお問い合わせください。面
接日時などを決定いたします。 
 
4. 出願資格 
高等学校または中等教育学校を卒業した者、および 2026 年３月卒業見込みの者で、保健

医療専門職への進路希望が明確な者 
※ 2025 年度高等学校卒業程度認定試験合格（見込み）者（2026 年４月１日現在で満 18 歳の者に限る）

で出願を希望する者は、出願前に必ず入試広報部まで問い合わせください。 

 

5. 出願書類（各種様式は本学HPよりダウンロード）○必ず提出する書類 ●該当者のみ提出する書類 
○入学志願票（自己推薦選抜専用） 
○エントリーシート 
○調査書 
○振込利用明細等（入学検定料の振込が証明できる書類）※提出不可能な場合はご連絡ください 

●みらトクエントリーシート ※年内受験者のみ 

試験日 

12/2（火）・12/7（日）・12/9（火）・12/14（日）・12/16（火） 
12/21（日）・1/11（日）・1/13（火）・1/20（火）・1/25（日） 

1/27（火）・2/1（日）・2/3（火）・2/8（日）・2/10（火） 
2/17（火）・2/22（日）・3/1（日）・3/3（火）・3/8（日）・3/10（火） 

3/15（日）・3/17（火）・3/22（日）・3/24（火） 

入室時間 9：30～9：45 

試験時間・科目 
10：00～ 
個人面接 

tel:03-6659-8623
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※2025 年３月以前に高等学校を卒業した者、 

または高等学校卒業程度認定試験（大学入学資格検定）合格（見込み）者 

●成績証明書・卒業証明書 ※専門学校・短期大学・大学等の学歴がある者 
●経歴書 ※職歴（パート・アルバイト含む）がある者 

●戸籍抄本等 ※出願時点の姓が、提出書類に記載の姓と異なる者 

●健康状況調査票  
 

6. 入学検定料 
○入学検定料：¥30,000  
金融機関の ATM、窓口、インターネット等で上記金額をお振込ください。 

 (振込先) 金融機関名：三井住友銀行 
     支店名：高田馬場支店 
口座種類・番号：普通預金 4987597 

口座名義：学校法人敬心学園（ガッコウホウジンケイシンガクエン） 
       ※お振込の際には、必ず受験者氏名にてお振込みください。 
 

7. 出願方法 
〈郵送の場合〉 
出願に必要な書類を角２封筒に入れて、書留郵便で郵送してください。 

〈持参の場合〉 
出願に必要な書類を角２封筒に入れて、本学窓口に持参してください。 

 ○受付時間：月〜金曜日（祝日を除く） 9：00〜17：00 
 
8. 合否発表 

合否発表当日にメールにてご連絡いたします。 
 
9. その他 

試験当日に受験票をお渡しいたします。 
なお、上記日程での受験が難しい場合は、柔軟に対応いたしますのでご相談ください。 
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お問い合わせ先 

東京保健医療専門職大学入試広報部 
〒135-0043 東京都江東区塩浜 2-22-10 
TEL：03-6659-8623 
MAIL：nyushi@tpu.ac.jp 


